
Restauration Scolaire le Thou-Landrais  15 rue du champ de foire 17290 LE THOU    05.46.35.12.24       rstlethou@gmail.com 

Du  14 au 18 octobre 2024 

 

 Fait maison      produits bio                       menu végétarien       label rouge             

 

Appellation d’origine protégée                      Indication géographique protégée       pêche durable 

fruits, légumes et  produits laitiers subventionnés par l’aide de 

l’Union Européenne à destination des écoles  

Les producteurs locaux de la semaine 

Arozoaar : le pain de jeudi.   La ferme des côteaux (Loiré les marais) : la jonchée  

L’Enilia : chèvre chaud et le beurre des cookies   La ferme des tilleuls : les pommes de terre 

 la ferme du Mont D’Or : les lentilles vertes et la farine des cookies 

Esat de Montandon: les tomates de la salade mexicaine, les potirons 

La ferme de Candé : la viande du hachis parmentier, le riz au lait 

La CORAB  (coopérative producteurs légumineuses et céréales bio) : les haricots rouges        

La ferme de Bonneville (st jean de Liversay) : le miel et les pâtes 

Mardi  15 

 

Salade à la mexicaine 

Gratin de coquilles montagnarde au 

potiron 

Gâteau basque 

Vendredi  18 

Salade de chèvre chaud 

Filet de saumon frais beurre blanc à la 

vanille  

Riz basmati 

Compote de Vendée 

Cookies maison aux MMS 

lundi 14 
 

Salade d’endive, noix et pommes 

Hachis parmentier  

Jonchée 

miel 

Jeudi 17 

Céleri rémoulade 

Saucisses de Montbéliard 

Lentilles vertes 

Riz au lait   Pain 

Menu de la restauration scolaire le Thou-Landrais 
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